
Carta de automantenimiento

A quien corresponda:

En el curso de más de setenta años, Alcohólicos Anónimos ha considerado que el mejor camino 
para lograr el respeto de los demás estriba en su automantenimiento. Nuestra comunidad se ha soste-
nido con las contribuciones voluntarias de sus miembros durante toda su historia.

Todos los gastos que efectúan los integrantes, grupos, comités u o�cinas de Alcohólicos Anónimos 
son enteramente cubiertos por los propios miembros. Alcohólicos Anónimos no realiza campañas 
para colectar fondos, ni acepta donativos o�ciales, particulares o de personas ajenas a nuestra comuni-
dad.

Dirigimos la presente con el único propósito de evitar que sean sorprendidos por personas que 
pretendan solicitar ayuda económica o material a nombre de Alcohólicos Anónimos.

Esperamos que esta aclaración sea de utilidad y aprovechamos para saludarlos y ponernos a su 
disposición, para que con su ayuda podamos realizar debidamente el único objetivo de Alcohólicos 
Anónimos: llevar el mensaje de Alcohólicos Anónimos al alcohólico que aún está sufriendo.

Atentamente,
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